
 

 

 

 

             

             

             

 

Geldzorgen veroorzaken stress voor ouders en kinderen. Eén op de tien kinderen leeft in 

armoede en dat is niet altijd zichtbaar. U staat er niet alleen voor. Hieronder staat een 

aantal partijen die hulp bieden. Kijk voor meer informatie op onze website:  

www.molenlanden.nl/financiele-problemen  

 

Een leuke verjaardag voor je kind? 

• Kijk eens op de site: www.stichtingjarigejob.nl  

 

Je kind mee laten doen aan activiteiten? 

Stichting Leergeld helpt kinderen tot 18 jaar om mee te doen met bijvoorbeeld sporten, 

schoolreis of muziekles.  

• Aanmelden kan via www.leergeldav.nl/ouders/ 

 

Praten over geldzorgen?        

Er is soms meer mogelijk dan je denkt. Misschien kun je bijvoorbeeld energietoeslag 

krijgen. Meer weten? Praat eens met Avres.  

• Kijk op www.avres.nl of mail naar info@avres.nl. Bellen kan ook via 0183 650 200.  

Of praat met Schuldhulpmaatje. Iedereen met geldzorgen kan voor gratis hulp 

aankloppen bij SchuldHulpMaatje. Een maatje helpt je om alle inkomsten en uitgaven op 

een rijtje te zetten.  

• Mail naar shmmolenlanden@gmail.com  

 

Red je het niet op eigen kracht? 

Je kan terecht bij het sociaal team. Maakt niet uit wat je vraag is, zij staan voor je klaar en 

denken met je mee.  

• Bel 088 7515100 of mail naar sociaalloket@jouwgemeente.nl 

 

Geen geld om boodschappen te doen? 

Voedselbanken kunnen je helpen. Meer informatie of aanmelden? 

• Kijk op www.voedselbankgiessenlanden-zederik.nl , bel 06 45 55 27 79 of stuur een 

e-mail naar leenenwilverhaar@msn.com. 

• Voor de voedselbank in Sliedrecht kan je bellen naar 06 389 089 96 of stuur een   

e-mail naar info@voedselbanksliedrecht.nl / www.voedselbanksliedrecht.nl 

 

Een hulpvraag maar geen geld? 

Bijvoorbeeld voor onderhoud van je tuin of de reparatie van een fiets en je kunt het niet 

zelf oplossen of betalen. Neem dan contact op met Stichting ANDERS Rivierenwaard. 

Stichting ANDERS verbindt lokale ondernemers aan lokale hulpvragen en noden.  

• Kijk op www.stichtinganders.nl/rivierenwaard   

 

Gratis informatie over geld? 

Doe een Geldfit-test. Op de website van Geldfit kun je vragen invullen om te zien waar je 

hulp kunt krijgen. 

• Ga naar www.geldfit.nl en klik op “Doe een check”.  

• Bel je liever? Dat kan anoniem via 0800-8115. 
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Een onduidelijk formulier ontvangen? 

De formulierenbrigade van Avres helpt je bij het invullen van formulieren. 

• Bel naar de formulierenbrigade 0183-65026 of mail naar  

info@formulieren-brigade.nl 

 

Een juridische vraag? 

De Sociale Basis geeft: 

o informatie en advies over financiën en juridische zaken zoals uitkeringen, 

echtscheiding, schulden, arbeidszaken en belastingen/toeslagen, 

o hulp bij het opstellen van brieven en bezwaren, 

o hulp bij het aanvragen van uitkeringen en voorzieningen. 

Stel je vraag via: 

• 088 12 37 011 of 06 25 34 63 71 of e-mail sociaal.raadslieden@desocialebasis.nl  

• Liever langskomen? Bel of mail voor het maken van een afspraak voor het 

woensdagmorgen spreekuur in Giessenburg of Bleskensgraaf. (Vanaf 10 april 2024 

is het spreekuur in Giessenburg en Nieuw-Lekkerland.) 

 

Ontvang je een moeilijke brief?  

Je kunt je brief makkelijker lezen door het gebruik van een speciale app. Maak een foto 

van de brief met je telefoon en deze app zorgt ervoor dat de brief makkelijk leesbaar 

wordt. 

• Download de Leessimpel App 

 

Ben je bijna 18 jaar?  

Wat verandert er als je 18 jaar wordt? Wat moet je regelen? En waar vind je meer informatie 

over geld? 

• Download de Kwikstart app 

 

 

 

 
 

 

 

 

Wist je dat er Buurtkastjes zijn in de gemeente Molenlanden?  

 

Wat is een Buurtkastje?               

Een buurtkastje is een kastje met daarin diverse (houdbare) producten, 

verzorgingsproducten en soms ook kleding, speelgoed of boeken voor inwoners die dat 

nodig hebben. Een buurtkastje kan ook een koelkast zijn. 

Buurtkastjes vind je bij mensen in de (voor)tuin, in buurthuizen of dorpshuizen of op 

andere (openbare) plaatsen, zie hier een overzicht van de buurtkastjes in Molenlanden: 

 

• Bleskensgraaf: Stichting Liefs voor jou doorgeefkast / MUP (menstruatie uitgifte 

punt), Heulenslag 25. 

• Molenaarsgraaf: Aan de Graaf Buurtkast, Graafdijk-Oost 21 

• Nieuw-Lekkerland: Samen delen buurtkastje & MUP, Marslaan 123 

• Oud-Alblas: Buurtkastje Oud-Alblas, Kon. Wilhelminalaan 25 

• Streefkerk: Deelkast Kostverloren, Kostverloren 61 

• Wijngaarden: Buurtkastje Bellefleur, Weggeefkast, Oosteinde 26 

 

mailto:info@formulieren-brigade.nl
mailto:sociaal.raadslieden@desocialebasis.nl

